
 
 
エステティックサロンにおける化粧品の正しい取扱い    JEIA 日本エステティック工業会 

エエスステテテティィッッククササロロンンににおおけけるる化化粧粧品品のの正正ししいい取取扱扱いい  

――  トトララブブルルをを防防ぐぐたためめにに  ――  

 

はじめに 

エステティックサロンにおける化粧品の使用には正しい理解が必要です。 

衛生面や使い方、正しい保管の方法などを守り、充分な注意をはらうことが大切です。 

日本エステティック工業会は、トラブルを防ぐため、化粧品・備品類等を清潔で安全に 

ご使用いただくための留意点について３項目にまとめました。 

 
 

 

取扱い商品を充分理解!! 

 

✾化粧品は使用上の注意を確認し、説明書を必ず読んで理解してください。 

また、化粧品について定期的な研修を行い、製品特性を理解してください。 

 

✾同じメーカーの化粧品でも、使用目的が違う製品を混ぜないでください。 

 

✾一度開封した化粧品は、なるべく短期間で消費してください。 

 

✾雑菌混入を防ぐため、一旦容器から出したものは、元の容器に戻さないでください。 

 

✾エステティック機器と併用する化粧品は、必ずその目的に合致した製品を選択してください。 

 

✾化粧品は必ず使用目的や肌質に合致した製品の選択をしてください。 

  また敏感肌、アレルギー肌、日焼けした肌、ピーリングや脱毛した直後は、 

細心の注意をもって取扱ってください。 

 

✾化粧品は未開封であっても、使用期限を厳守してください。（製造後３年以内を目安） 

 

✾誤使用を避けるため、ボトルの表示ラベル等が不明なものは使用しないでください。 

 

✾化粧品は製品特性、効能が異なるため、使用上の注意事項を遵守し正しくご使用ください。 
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 施 術 前 に 再 確 認 ! !

✾施術の前に手指を清潔にし、空調管理を心掛け、 

タバコ臭・体臭などに気を配りましょう。 

 

✾施術で使用する備品類、用具、用材は常に清潔にし、消毒を励行してください。

 

 

✾タオル・ブラシ・ガラス管・スポンジ・チップ等は、 

お客様一人ごとに交換しましょう。 

また、施術に使用する消耗品は1 回ごとに交換し、 

再度利用する場合、必ずきれいにし、消毒してください。 

 

✾内容物が変化していないことを確認してから施術してください。 

 

✾化粧品類は、常に衛生的に取扱い、スパチュラ等を使用して雑菌や異物が入らないようにしましょう。 

 

✾カウンセリングをして肌質を確認してください。 

 

✾肌の状態は、季節や体調により変化するため、その都度肌質・目的に合った化粧品を選択してください。 

 

✾正しい用法・用量・施術時間を遵守してください。 

 

✾特にパック（マスク）類は、製品ごとの正しい放置時間を守りましょう。  

      

✾洗顔料、ピーリング剤、パック剤等が 

肌に残らないように綺麗に拭き取ってください。 

 

✾傷、はれもの、湿疹など異常がある部位には化粧品を使用してはいけません。 
 

✾赤み、はれ、かゆみ、刺激等の異常が現れた場合は 

施術を中止し、専門医の診察を薦めてください。 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

✾化粧品の保管方法に指定のある場合は、その指示に従い指定された場所に 

保管してください。 

 

✾化粧品は変質を防ぐため高温・低温・多湿、 

直射日光の当たる場所に保管しないでください。 

 

✾一度開封したものは、清潔な状態で保管してください。 

  

✾容器のフタおよびキャップは、開封したままにしないでください。 

 

✾試用見本・店頭テスター等は、常に衛生に注意し定期的な点検と交換を実施してください。 

 

✾化粧品の在庫および保管場所は一定の場所に保管し、誤出庫と誤使用を防止してください。 

 

✾保管期間が長期にわたる場合は、内容を点検し変質・ 

変色の有無を確認してから使用してください。 

 保管方法は 正し く ! !

 

おわりに 

エステティックサロンでは、化粧品の適正な使用法・施術が求められています。 

トラブル防止のためにも、常に留意点を確認して、お客様満足の向上につとめてください。 
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